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Section Randonnee Pédestre

Calendrier du mois de

MAI 2026

SORTIE du Lundi : Départ 8H00

Regroupement sur le lieu de randonnée

Environ 20 KM 3 6 Km/h
Date Lieu de Randonnée Responsable Informations
04/05/2026 ST SATURNIN HERVE EGRETEAU Parking salle des fétes
11/05/2026 LA COURONNE J.F. PREBOT Parking Emmaiis
18/05/2026 MOUTHIERS Patrick BELLIVEAU Parking champ de foire
25/05/2026 FERIE

SORTIE du Mardi : Départ 8H30

Regroupe|

ment sur le parking du Ce

ntre Commercial de Fléac ( Face aux commerces)

. 10,5 Km 7,5 a 8,5 Km Marche Santé
Trois Groupes a5 Km/h a4Km/h (1h a petite allure)
Date Lieu de Randonnée Responsables Informations Au gré des participants
05/05/2026 Fléac A. CHEVALLIER Guy CHAPEAU Parking face aux commerces
Raymond Patricia Parking salle des fétes , ,
12/05/2026 NERSAC MOREAU ROSSIGNOL rue des tanneries Aux alentours. de Fléac Départ
du parking face aux
19/05/2026 Fléac JEAN Guy CHAPEAU Parking face aux commerces commerces
26/05/2026 VINDELLE Marie-Annie Patrick MICHAUD Parking salle des fétes
CLUBER
SORTIE du Jeudi: Départ 8H30 Regroupement sur le parking du Centre Commercial de Fléac ( Face aux commerces)

Trois Groupes

12,5 2 13,5 Km

Environ 8 Km

Marche Santé

a5 Km/h a vitesse "adaptée” (1h a petite allure)
Date Lieu de Randonnée Responsables Informations Au gré des participants
07/05/2026 ST YRIEIX ::"EG'Bel'EAR""'e Patrice bureau Parking du plan d'eau
Aux alentours de Fléac
14/05/2026 FERIE Départ du parking face aux
ST SAVIN PATRICE tie 3 la journé T SEUUPATCOUTs = UEPaTT Fanto race commerces
21/05/2026 sortle a fa journee aire de pique-nique rue du chemin (ou sur le lieu de destination
ST GERMAIN Rue Leon BARBARIN BUREAU pique-nique crony lors des sorties a la journée)
28/05/2026 Fléac Patrick ROSSIGN| A. CHEVALLIER Parking face aux commerces

SORTIE du Samedi : Départ 8H30

Regroupement sur le lieu de randonnée

2 Tours du Plan d'eau

Date Lieu de Randonnée Responsables Informations
Les Samedi
02, 09, 16, 23 et 30 St-Yrieix - Parking du Plan d'eau Danielle NOUAILLE et Annie JUBEAU Marche de 7 Km & environ 4 Km/h
MAI

R . " Jean: 06 95 88 38 61 Patrick M: 06 86 20 73 58 Annette : 06 20 26 21 65
enseignements  Ipatrick R: 06 95 13 49 69 Guy : 06 73 5817 99
En cas d'alerte Météo ( orange ou rouge) les randonnées seront systématig t lé

IINFORMATIONS:

( décision votée lors de la réunion du samedi 19 Octobre 2019)

hl,

Lorsque nous partons a l'extérieur, il y a touji
rendre sur le lieu de Départ de la Rando.

s un resp

qui passe au centre commercial de Fléac pour guider ceux qui ne savent pas comment se

Départ de Fléac a 8h20




